KoppekinuonHo-pa3BuBaloiee nporpaMmMa 1o KOppeKkuuu JeTcKo-
POIMTEIHLCKUX OTHOLIEHUIA.

«HaBcTpeuy Apyr apyry»

Heab 3aHATHH: YKPENUTh OTHOUICHHS MEXIY POAUTEISIMU U PEOCHKOM.
PonuTenu nomKHBI CTaTh 0oJjiee CEH3ETHUBHBIMU K CBOUM JETSAM, HAYYUTHCS
BOCIPUHUMATh M3 O€30LICHOYHO, C IOHUMaHHUEM, co3/aBas arMmochepy
NPUHSATHUA, B KOTOPOI peOEHOK YyBCTBYET ceOst 0€301acHO.

[Ipunsitue — ©0a3a KOHCTPYKTHUBHBIX OTHOUIEHUWH ¢ pedeHkoMm. U
NPUHIMIHAIIEHO, YTOOBI ATH OTHOIIEHWS W 4YyBCTBAa OBLIM HCTUHHBIMU H
HacTOAIMMU. PoauTenbckoe NPHUHITHE — 3TO CBOEOOpa3HbId obeper s
pebeHKa Ha BCIO €ro JOJTYI0 U CYACTJIMBYIO JKH3Hb. YacTo CIOXKHOCTU
poauTeNel ¢ MPUHITHEM peOeHKa CBSI3aHBI C TEM, YTO y HHUX YXKE UMEETCS
ujcanbHbIi 00pa3 OyAyIIero CblHa WIH JOYEPH, W JIF0OO€ OTKJIOHEHHUE OT
&KeJlaeMoro oOpasiia BOCIPUHUMAETCS HEraTWBHO. BakHO cliomMaTh 3TOT
CTEpEOTHI, HO TaKWE€ CTEPEOTHUIIBI HE HMCUYE3al0T MOMEHTAJILHO, TpeOyeTcs
BpeMsi, TEpIIEHUE U Bepa B CBOEro peOeHKa, MpU3HaHKHE €ro ImpaBa Ha CBOIO
KU3Hb.

Bo BpeMs 3aHATHM TCHUXOJOr CO3[Ia€T YCJIOBUS IS COBMECTHOM
NEATeIbHOCTH POJUTENIE U peOCHKa, I[I0Ka3bIBACT POJUTENSIM TOUYKHU
CONIPUKOCHOBEHUSI C pPEOCHKOM, YYHUT OPHUEHTHPOBATHCS Ha CHIIbHBIC
CTOPOHBI peOeHKa, 3aHOBO 3HAKOMHUT WX JPYT C JIPYyrOM, OTKpPHIBask HOBBIC
IrpaHd MUX JIMYHOCTH. Ha 3aHATHSAX OTpadaThIBAIOTCS HABBIKKM OOIICHUS,
MPEOA0JIEBAIOTCS CTPaxu, POPMUPYETCS KyJIbTypa OOIICHUS.

Bce 3anatust npoBoasATCS B UTPOBOM opMe, Tak Kak Juisi peOeHKa urpa — 310
eCTeCTBeHHast cpena obOutanus. Jla W poauTensM HAMHOTO Jierde
abcTparupoBaThCsl OT aHAJIU3a caMoro cedsi, MPUHIB Ha ce0sl POJIb UTPOBOTO
nepcoHaka (MHTYUTHUBHO CXOXEro ¢ caMuMH poautenem). Kpome s3toro
Urpa, Kak BUAJ JESTEIbHOCTH, OAPA3yMEBAECT OJHOBPEMEHHOE IIEPEKUBAHNE
YCIOBHOCTM M PEaJbHOCTH co3laBlueiics cuTyauuu. ClenoBarenbHO, Urpa
CIIyKUT HE TOJIbKO 3a7auaM 00y4eHHsI U TPEHUPOBKH, HO U KOPPEKIIUH.



POI[I/ITCJ'II/I, urpasa ¢ p€6CHKOM, HaXoOATCs Ha TCPPUTOPHUH €TI0 MHTCPCCOB.
HOZ[‘II/IHCHI/IG N B3pPOCIIBIX H ,Z[GTGI\/JI CANHbLIM IIpaBWJIaM HIPbI ITO3BOJIAKOT
pe6eHKy IIOYYBCTBOBATb CBOIO 3HAYUMOCTbL, @ POAUTCIIIO 1MoOBLIBaTh B poJiim
p€6CHKa, CIIYCTUBLINCH C IILCACCTAJId BCC3HAIOIMICT'O ABTOPUTCTA.

B mpouecce paboTbl ¢ poAMTENAMH U JAETBMU XOpOIIO 3apEKOMEH]I0BAIIN
ce0s Takue BUJbI JAEATEIbHOCTU KaK MPOEKTHAs JIEATEIbHOCTh, COBMECTHOE
pucoBaHue  (Jlemka,  anIUIMKauus,  KOHCTPYHPOBAHHE),  3JIEMEHTHI
CKa3KOTEpanuu, HKCIOJIb30BAHUE KOHCTPYKTOpa <«Jiero». ljaBHOE, YTOOBI
BO3HUKJIO OOIIEHHE B COBMECTHOM JI€ATEIBHOCTH.

OpFaHI/I3aIII/IOHHI>Ie YCJI0BUA:

KoMriuiekToBaHue rpynn ¢ y4eTOM CXOAHBIX IPOOJIEM HUMEIOIIUXCS Y JIETEH.
Herun 6-7 net. KonuuecTBeHHBIN cocTaB rpymsbl: 2-3 mapsel. [{ukn 9 3ansaTui,
1 pa3 B Henemo, Npo1oKUTENLHOCTD 60-80 MUH.

3aHATHS POBOAATCS B CCHCOPHOM KOMHATE — HAJIMYHUE KOBPOBOTO TOKPBITHS
00s3aTeJIbHO.

3anauu paboOTHI B TpyIIIE:

1. YcranoBnenue W pa3BUTUE  OTHOIICHWM  mHapTHEpCTBA U
COTPYIHUYECTBA POAUTENS C PEOSHKOM.

2. YiydilleHHe TIOHUMaHUsA pPOJUTENSIMU  COOCTBEHHOTO peOeHKa,
0coOeHHOCTEN 1 3aKOHOMEPHOCTEN €ro pa3BUTHSI.

3. JlocTixkeHue CroCOOHOCTH K AMIIATHH, K TOHUMAHUIO MEePEKUBAHUM,
COCTOSIHUM Y HHTE€PECOB APYT JIpyTa.

4. Pa3BuTHE KOMMYHHUKATHBHBIX YMEHUH M HaBBIKOB y JeTEH M HX
poaureneii. BelpaboTka HaBBIKOB aJCKBAaTHOTO W PABHOIPABHOIO
0O0IIIEHNA.

5. YKpemjaeHue — poaudTenel B COOCTBEHHBIX  BOCHHUTATEIBHBIX
BO3MO>KHOCTSIX

CTpykTypa 3aHATHN: pUTyal [PUBETCTBUS, Pa3MUHKA, OCHOBHOE
coziepkaHue, peIeKCHs MPOIICANIETO 3aHATHS, PUTYaJT TPOIIAHMUS.



Puryan npusBercrBus. Ilo3Boiser cruraynBaTh YYaCTHUKOB TPYIIIHI,
co3faeT arMocQepy rpyImnoBOro J0BEPUs U MPUHSATHUA.

PasmMuHKa — CpeACcTBO BO3JCHUCTBHS HA OMOILMOHAIBLHOE COCTOSIHUE
YYaCTHUKOB, YPOBEHb MX aKTHUBHOCTH. HacTpamBaeT Ha NpPOSYKTUBHYIO
IrPYNIOBYIO AEATEIBHOCTb.

OcHoBHOe coaep:kanue 3aHaTusi. l[IpencraBinsger co0oll COBOKYIHOCTh
MICUXOTEXHUUYECKUX YMPKHEHUH W MPUEMOB, HAMPaBJICHHBIX Ha peIICHUE
3ajay mporpaMMbl. BiirouaeT B ceOst oOCyXAeHHE JOMAIIHETO 3aJlaHusl B
KpYyTy, YIPaXXHEHUs CBsSI3aHHbIE C TEMOW 3aHsTHsS, paboTa €O CKa3KOH
(OpociynIMBaHUE; PUCOBAHUE CIOKETa, WJUIIOCTPUPOBAHUE  CKa3KH),
YOPOKHEHHUS]  CIIOCOOCTBYIOIIME  YCTAHOBJICHUIO  KOHTAaKTa  MEXKIY
POAUTENSIMU U PEOECHKOM (TIPOBOJISITCS B Mapax).

Peduekcus. letn u poauTeny OUEHUBAKOT 3HAYUMOCTH MPOBEICHHOTO
3aHATUS: «YTO y3HAIM, YTO HOBOTO OTKPBUIH Jisi ce€0s1? UTO MOHPABUIOCH?).

Pe3yabTaTMBHOCTH NporpamMmbl. PeOGHOK  HauWHaeT BOCHPUHUMATH
poauTeNel 0-HOBOMY, KaK COIO3HHMKOB, TOTOMY YTO UTPAIOLIUN POJAMTENH
CTapaeTcsi Bce BpeMs MOHATh peOEHKa, €ro YyBCTBa, MOCTYIKH, TOYKY
3peHus. Takoe moBefeHUE OOJIETYaeT W MPUHATHE PEOEHKOM CBOETO
coOctBeHHOro  «SI», ycuiuBaer ero Bepy B  (opmupyrommecs
(ycraHaBiMBarolIMecs) OTHOIIEHHUs. PeOeHOK mojiydaer y pOaUTENs
HNOJJIEPIKKY, YUUTCS MIPaBUIIBHO OLIEHUBATH CBOM BO3MOXHOCTHU, 3TO, B CBOIO
ouepelib, CIIoCOOCTBYET (POPMUPOBAHUIO aJIEKBATHOM CAMOOIICHKH. Y4acTBYs
B COBMECTHBIX Hrpax, HaOmogas 3a peOCHKOM, PpOAUTEIN BUIAT Te
OCOOEHHOCTH, KOTOpbIE€ B OOBIACHHOW KH3HU YacTO YCKOJB3aIOT OT HX
BHUMaHUsA. OHM HAaYMHAIOT MO-IPYrOMy BOCHPHHHMATH YJa4ud U HEYAauH,
ydarcsi COTpyIHUYATh C PeOCHKOM M BMECTE UTO-TO CO3/AaBaTh (CHayala B
Urpe, a 3aTeM U B MOBCEIHEBHOM KW3HU). Bce 3TO cnmocoOCTBYeT pa3BUTUIO
MO3UTUBHOTO B3aMMOJICHCTBUS, CHIIKACTCS YHUCIO JACTCKO-POJUTEIBCKUX
KOH(JIUKTOB, y pOAMUTENEH OTMEYaeTcs YKPEIUICHHME YBEPEHHOCTH B
COOCTBEHHBIX BOCITUTATENIbHBIX BO3MOXHOCTSIX.

TemaTtnyeckoe MIaHUPOBAHUE

Tema JlunakTudeckuii Mmatepuar /
[IporpammMmHoOe conepxanue
3aHATUS




JOMAIIIHCC 3a1aHUC

3HAKOMCTBO . YCTaHOBJICHHUE 1. Yopaxnenue «KimyOox»:
KOHTaKTa MEXKTY 2. TIPUBETCTBUE YUYaCTHUKOB
YYaCTHUKAMU TPYMIIbI.
2.YopaxHenue «Kakas pyka y cocena»
. CHsTne
3.3HaKOMCTBO
AMOLMOHAIILHOTO
HaIpsHKCHUS. (poauTenu MpeacTaBISAIOT IETEN, a JETH — |
. ®opmupoBanue 4. Urpa «Monekyibh»
aTMocdepsl B3aUMHOU
5. Ynpaxuenue «bapxa»
MOJJICPHKKHU.
Bce cioBa Ha OykBy C
. Bripabotka IIPaBUII ( yrey €)
paboOTHI B TpyIIIIE. 6. [Ipe3eHTanus JETCKUX PUCYHKOB
7. Yrpaxuenue «Mrpa 6e3 nmpaBuiy:
«MHe HpaBUTCSA YTO THI...»
8. Yopaxuenue «llorimaii MeHs»
9. Pednexcus: «KiyOoox»
10. Ynpaxxuenue «BoaHa»
Moii . Bocriutanue y nereit u | 1. Yopaxkuenue «Kiyook»: «5 xouy...»
peOeHOK — B3POCJIBIX
P 2. Yopaxnenue «Cepaie»
Moe MTOJIOKUTEIIBHOTO
COJIHBIIIKO AMOLIMOHAJIBHOTO 3. OOcyx1eHHne TOMAITHEro 3a1aHUs
(merckuii OTHOIIICHUS K
4. Yupaxnenue «bapxa»
MHUD) CBEPCTHHUKAM (ZIE€TSIM),

camoMy ceoe.

. 3HAKOMCTBO C
0COOECHHOCTIMU
XapakTepa JETEM,
MOYCPKUBAHUC
WHIUBHTYATbHOCTH

KaXa0r1o.

(Bce CBsI3aHHOE C COJIHIIEM)

4. YupaxHeHue «3epKano»
5. (pUCYHOK MO 3€pKally)

6. Urpa «JloOpbie BecTu» (UrparoT JeTH)

7. Cka3ka




. @opMupoBanue

aJIeKBaTHOTO
IPEICTABICHUS 00
OCOOEHHOCTSX
JETCKOT'O BOCTIPUSTHSL.

8. Ynpaxuenue «rpa 0e3 mpaBuin»:
«5 mymato, 4TO ThI JIFOOUIIb. . .»
9. Ynpaxxuenue Ha npunstue «/la — Het»

10. Pednekcus: «Kiyook»

Mowu . Bocniuranue y nereit u | 1. Ynpaxkunenue «Kiryook»:
3ameqaresib B3POCIIBIX «l xoren(a) OBI OBITH...»
HBIE MOJIOKUTEIIBHOTO
(')
pOJIUTENH SMOLIHOHAILHOTO 2. YnpaxuHenue «4To B uMeHU Te0e MoeM?)
(mup OTHOHICHMA K3, O6cyxaeHne qomMaIHero 3ajaHus
B3POCIIbII ) CBEpCTHHKAM (ZIETSIM),
camoMy cebe. 4. Urpa «ITaytunka»
 3HAKOMCTRO c | 5. Urpa « Ilana (Mama) MOKeT»
OCobeHHOCTAMHU 6. AHAIIU3 IETCKUX PUCYHKOB «MOs CEMbsD
XapakTepa  B3pOCIHBIX
yuacTHUKOB  rpymmsl, | /- CKasKa
TOTCPKHUBAHIC 8. Urpa 6e3 npasun « gymaro,
WHIUBUYTbHOCTH
KaXKI0TO. YTO Thl HE JIFOOUIITH
 PasBuTHE 9. Ynpaxuenue «/la — Her»
HpaBCTBCHHBIX 10. Pepexcus «Kiay6ok»
B3aMMOOTHOILICHUM,
YKpEIUICHHE
MO3UTUBHOTO
OTHOIIICHUS K
3HAYUMBIM JTOJISIM.
Bce MBI . Pa3zButne HaBbIKOB | 1. Ynpaxknenue «Kiryook»:
4eM-TO OOIlleHUsI, aKTUBHOTO
«Y MeHs XOpOoUIO MOJIy4aeTCd. . .»
MTOXO0XKH CJTyILIAHUS], IMIIATUH.

. Oco3HaHne  pa3HHULIBI

MEXJy MUPOM peOeHKa
U B3pOCIOTO,  4YTO
BBIPAXKAETCS B

2. Urpa «Jlobpoe yTpo»
3. OOcyXaeHne TOMaIIHETO 3adaHus

4. Yopaxuenue « TeHb»




0COOCHHOCTSIX
BOCITPHUSTHS,
OMOILIMOHAILHBIX
NepPe)KUBAHUSX,
MOTHBAIIHH.

. ®opmuposanue

yMEHHUsI  O€301IEHOYHO

OTHOCUTBCA  JAPYr K
APYTY.

. PasBurne YMEHUS
3ameyvarb
II0JIOKUTEIIbHBIE
Ka4yecTBa B

OKPYXKArIUX  JIIOIAX,

3. Yopaxuenue «bapxa»
(Bce coBa, KOTOpbIE OOBEIUHSIOT CEMBIO)
4. 91ron « TanHCTBEHHBIN HE3HAKOMEILD)
5. IlpeszeHTanus JETCKUX PUCYHKOB

6. Ckaska

7. Yupaxuenue «Mrpa 6e3 nmpaBui»:
«51 mymaro, 4TO MBI IIOXOXKH. . .»»

8. YnpaxHenue «Morka MaliuH»

9. Ynpaxuenue «Komokom»

10. Pednexcus

U TOBOpUTH UM 00

3TOM.
MBI BaXXHBI . PazButne 1. Yopaxnaenue «KimyOGox»:
U HYXHBI B3aUMOJECHCTBUS, 2. «Jlns MEeHsT BAXKHO, YTOOBI

Apyr Apyry
BMECTE MBI

- CHJIa

. Oco3uanue

. OTpaboTka

YMCHHA IMOYYBCTBOBATH
Apyr gpyra.

CBOHUX
HHAWBUAYAJIbHBIX
Ka4dcCCTB.

HaBBIKOB
KOHCTPYKTHBHOI'O
OOIICHH,
CaMOKOHTPOJIA.

. AKTHBU3anus

COBMECTHOH
JIEATETHLHOCTH.

. ®opmupoBanue

YMCHHUA  IMOOYHNHATHCA

MOH POJUTENH (MO peOCHOK) ...»
2. Urpa «Bom4ok KpyKHUTCS»
3. O6cyXaeHne TOMAITHETO 3adaHus
4. Pucynok «I'ep0 moeii ceMbuy
5. Ynpaxunenue «CuaMckue OJIM3HEIbI»
6. Cka3zka «Penkay (mpocinylimBaHue,
HMHCIIEHUPOBKA, OOCYKJICHHUE)

6. Urpa 6e3 npaBun
7. «5l Mory Hay4uTh TEOS...»

8. Urpa «I'onoBoMsu»

9. Ynpaxuenue «Kosokom»




TpeOOBaHUSIM JPYTOTO.

10. Pepnexcus

Mgl . Cozganue armocdepsl | 1. Ynpaxuenue «Kiyook»: «5 moobito. .. »
JHOOMMBI IIPUHATHUS u
2. YopaxHenue «CKaxku XOpoIlee O
MOHUMAaHUS apyr
npyra. Ipyre» (UrparoT JeTH)
. YKpEIUIeHue 3. OOcyXaeHne TOMAITHETO 3adaHus
YBEPEHHOCTU JETEN W .
. 4. Urpa «Becenblii mapoBO3UK»
poauTeneil, B TOM, 4TO
OHHU JTr00UMBI, | 5. Yrpaxkuenue «Mbl TeOst TFOOUM)»
YKEJIAHHBI.
6. Ynpaxnenue «HanaxxuBanue
. Pa3zBuTHe HaBBIKOB WU .
. B3aMMOOTHOLIEHUI
YMEHHU BBIpaXKaTh
CBOM YyBCTBA. 7. Ckaszka
. IloBbllIeHUE 8. Urpa «KopoOka pamoctu»
CaMOOILICHKHU.
9. Ynpaxxuenue «Komokom»
10. Pednexcus
IIyTs . ®opmupoBanue 1. Yopaxuenue «Kmybok»: «5 mory...»
JIOBEpUS YyBCTBa Onu3oCcTH .
P Y 2. Urpa «UcniopueHHsit Tenedon»
Ipyr K MEXIy  JAETbMH U
Ipyry poautensimMu, paszButue | 3. OOCYKICHHUE JOMAIITHETO 3aJaHus

. PazButne vy

YyBCTBAa 0€30MacHOCTH,
YMEHUS COTEPEKUBATH,
MOHUMATh
IpYyT JpyTra, JTOBEPSTH
ApyT ApYyTYy.

YyBCTBA

. Pa3Butue HaBBIKA
JIEMCTBOBAaThL  COOOIIa,
YMEHUS [IOHUMATh

HaMEpPEHUs APYroro.

neTen

OIyHICHUA CBO6OI[BI,

4. Ynpaxunenue «Cnenoil 1 TOBOJbIPH
5. Urpa «Ilepprimko»
6. Ckazka

7. Ynpaxuenue «bapxa»

(Bce ciioBa, 0003HAYAIONTNE KPACHBIN I[BET)

8. Urpa 6e3 npaBun
9. «fI mory noBeputh TEOE...»

9. Urpa «Exuk»




ABTOHOMHOCTH pu
0OIIEHNH C
POIUTEIISIMH.

. PazButue smmatuu.

10. Pepnexcus

yumieBHoE . IIpeononenue 1. Vopaxnenue «KiyOox»:
paBHOBECHE HEYBEPEHHOCTH B cebe, 2. «Moe HacTpoeHHE MOX0XKE Ha...»
[IPUHITHE ceos .
P " | 2. Urpa «Ilepenaii mo Kpyry»»
MOBBIIICHUE
CaMOOIICHKH. 3.006cyxXIeHHe JOMAIITHETO 3aaHus
. Pa3zButne HaBbIKOB | 4. Urpa «Kopaliab»
HEBEepOATBHOTO .
5. Urpa «/lopucyit KapTUHKY»
OOIlIeHUs, paCIIUPEHUE
IIPEICTaBICHUI 00 | 6. Ynpaxuenue «bapxa»
OKPY’KaroIlleM MHUPE
(Bce cimoBa 0003HAYAOIIME TTOTOTY)
10. Urpa 6e3 npaBui
11. «5l xouy TeOs MpenynpenTh. ..
8. Ynpaxuenue «KuBbie pykn»
9. Ynpaxuenue «Bomrna»
10. Pednekcus
Mpsl — . Pazeutne mnaptHepctsa | 1. Ynpaxuenue «JloOpoe )KUBOTHOE»
cYacTJIMBas u COTPYJIHHYECTBA
2. Ypaxnenue «L{BeTok pacmyckaercs
CEMbsI poauTens ¢ peOCHKOM,

YMCHHA  BbICKA3bIBATb

CBOC MHCHHUC.

. [Ipnobperenue

HABBIKOB
PaBHOITPABHOT'O
0011IeHUSA

. ITonBenenme NTOros

3. O06cyxaeHne JOMAIIHETO 3aJJaHus
4. PUCYHOK — MOJIApOK

5. O0muit pUCyHOK

6.Urpa 6e3 mpaBui

«Xouenrb 5 CKaKy KaKUM Thl OyIeIIb

yepes S Jer...»




7. Pepexcus
8.Ynupaxuenue «BoyHay

Yaemnutue

TemaTnka JoMaIIHux 3aJaHUN.
1. 3anstue Ne2
AHKeTa I IEeTEN:
- TBoi1 1r0OMMBII LIBET (TIOYEMY);
- TBoit HEeTOOUMBII 1BET (ITOYEMY);
- Korga Mens pyrarot, 1 4yBCTBYHO.. .;
- Bosb1re Bcero s 6010Ch. . .
- S mro0umro, Korjma MeH4. ..
- MHe HpaBuUTCs, KOorja Mosi Mama (1ana).. .;
- B xakoe KMBOTHOE ThI XOTEN ObI IPEBPATUTHCA? (TIOUEMY);
- Mos mro0uMas ckaska...;
- S monpocun 661 7OOPOTO BOIIIEOHUKA O. ...
AHKeTa 11 POOUTEIICH:
- Mens oropuaer B MoeM peOeHKe. . .;
- Mens pagyeT B MoeM peOCHKE. . .;
2. 3ansarue Ne3.

Pogurenn nwmryT MUHH-cOYMHEHWE Ha TeMy «KakwuMm MeHsS BHIHT MOU
peOEeHOKY.

JleTH BBITIOJIHAIOT PUCYHOK Ha TeMy «Mosi CeMbsi».
3. Bausarue Ne4,

Ponurensm: nepedyncinTe S NOCTYNKOB peOeHKa, KOTOPBIE BaC YIUBUIU WIH
OKa3aJIUCh HEOXHUJAAHHBIMU Ui Baiiero Bocupusitus. [lompoOyiite Tenepb



HAalTHU B KaXXJOM IOCTYIIKE TaKH€ CTOPOHBI MOBEACHHUS PEOCHKA, KOTOPHIE
BBI3BIBAIOT Y BacC PaJoCTh, yAOBOJILCTBUE, BOOyIIEBIEHHE. ONIPEAETUTE, YTO
B KaXJOM CJydae KaXeTCs BaM B IIOBEJICHUU pEeOCHKAa HAWBHBIM, 4YTO
HAIIOMUHAET Ballld COOCTBEHHBIE MOCTYNKH B MPOIUIOM MU HACKOJIBKO TOT
WM WHOM IMOCTYNOK XapakTepeH TOJIbKO JIJIsl Ballero peOeHKa, MOKa3bIBaeT
€ro HHAUBUIYATbHOCTh. HaliuTe Takue CTOPOHBI KaXKJIOro MOCTYIKA
pebeHka, KOTOphIE MO3BOJIUIIN OBl BaM CKa3aTh: «Sl MOHKWMAl0, MOYEMY OH TaK
cAenam.

JleTsiM: BCIIOMHUTE S5 MOCTYIIKOB POIUTENIEH, KOTOPBIE BAaC yAWBWIHA WU
CTaJIv I BAC HEOKUJAHHBIMU.

4. 3auarue Ne5

Poautensim: nepeyucianTh, 4YTo B MOCIEAHEE BPEMSI OHU J€alId COBMECTHO C
pedbenkoM. UeM MOXeT Baill peOEHOK MOAETUTHCS C BaMU, HAYYUTh YEMY-TO.
UTo BBI3BIBAET Y Bac YyBCTBO IOpJIOCTH 3a Baiiero pedenka? Kakue cBou
4YepThl BbI HAXOJIUTE Y peOeHKa?

JleTsiM: 4eM BBI TIOXOXKH C BaIlTUMHU POIUATEIIAMU?
5. 3ansatue Neb.
Ponutensm.
- Uto Obl s crienan(a), eciiv Obl MHE ObLITO 6-7 J€eT?
- Uto OwI 51 cenan(a), ecau ObI MHE BCE ObLIO pa3perieHo?
- Uto OwI 51 cnenan(a), ecau Obl ObLT BOIIIEOHUKOM?
6. 3anstue No7.

3anoiaHUTE BTOPYIO KOJOHKY TaOJHIIbI, OINPEACIUTE, YTO TMPH 3TOM
YYBCTBYET pPeOEHOK, KOrJa MPOU3HOCUT MpPEMSIOKEHHBbIE (Ppa3bl TIYIbIM,
00eCKypa)KeHHBIM, PACCTPOECHHBIM, HEZOBOJIbHBIM U T.JI.

PebGeHok ropopur PebGeHok uyBCTBYET

CmoTpu, Mama, KakOM pPHUCYHOK s CEroJHs cama
HapHCOBaJIA.

CmoTpu, 1ana, Kakol caMoJIeT s CAeIal CaM.




Mmue "HeBeceno. MHe HUUero He Xo4eTcs Aej1aTh.

S HuKOrAa HE CMOTy CTaTh TakoM e kak [lama. OHa Bce
PaBHO BCE JENAET JIy4YIIE MEHS.

Anna VBanoBHa MeHs oounena. OHa He paspeniuia Opatb
UTPYIIKA HA YIIHILY.

A y Tebst camas (camblil) YMHBIN?

S cam(a) mory 3T0 caenarb. He Hajo MHE momMorath, s
yKe OO0JbIIast.

VYxonu, octaBb MeHs. He xouy ¢ ToOOM pasroBapuBarth.
Tebe Bce paBHO, YTO CO MHOM CIYUYHIIOCH.

4 Tak pama, 4TO A TBOS M MAalMHA J0YKa, a HE JIPYIUX
POIUTETIEH.

ITouemy AHnHa VBaHOBHa MEHS MOCTaBWJIa B Yroj, S HE
oJMH Oerai o rpynie. Sl He Xxouy K Hel UJITU B TPYIIILY.

7. 3anstue Ne§.
Ponurensm: oTBETbTE Ha BOIIPOCHI 3a ce0s1 U 3a peOCHKA.
JleTsiM: OTBEThTE Ha BOMPOCHI 3a ce0s U 32 POIUTEIIS.
- Kakoe ’%uBOTHOE HpPAaBUTCS U IOYEMY ?
- Kakoe )kMBOTHOE HE HPABUTCS U ITOYEMY ?

- B kakoe >XMBOTHOE NpeBpaTui Obl BOJIIEOHUK MEHS CaMOro M MOMX
POAUTENEN U TOUEMY?

Hapucylite cBOXO CeMbIO B BUJE )KUBOTHBIX.
8. 3ansTue Ne9.

CocTaBbTe CITMCOK CBOMX ImpaB COBMCCTHO C pe6€HKOM

IIpaBa neren [IpaBa pogurenei

I/II‘p])I U YIIPAKHCHHUA NJIA IIPOBEACHUN 3aHATHH.



Ynpaxunenue «Kiy6ok». Pabora B kpyry. Bemaymmii, aepka B pykax
KIIyOOK, 3J0pOBaeTcss W mepenaer KIyook cocemy. ToT, K KoMy momal
KJIyOOK, IPUBETCTBYET BCEX M IMEpPEJaeT KIYOOK CIEAYIOUIEMY HUIPOKY,
OCTaBJisisl HUTOUKY y cebsi. U tak mo kpyry. Korna kimyOok Bo3Bpaiaercs K
BEJIYLIEMY, BCE OKa3bIBAKOTCS CBSI3AHHBIMU OJIHOW HUTKOU. «(CJera HaTsHUTE
HUTKY U MIOYYBCTBYUTE, YTO MBI €IUHBI.

Yopaxnenue «Kakasa pyka y coceman. Jletu u poautenu O6epyTcs 3a pyKHU.
[IpaBas pyka cBepxy, JieBasi CHU3Yy. B MOJHOW TUIIMHE MOYYBCTBOBATh KaKas
pyka (msrkas, Teruias, BIaXHas, XoJoAgHas, npusaTHasA). Kaxawiii
IIPOrOBAPUBAET, UTO OH YYBCTBYET.

«3HakoMcTBO». Jletm u poautenu candarcsi B Kpyr. Kaxaplii poaurtenb
MPEJICTABIISIET CBOETO peOeHKa (YTO OH JIFOOUT, UTO HE JIIDOUT, KaKoil y HEero
xapaktep). [leTu noaTBepKAAI0T CI0Ba CBOMX POAUTENEH. 3aTeM JETH TaKKe
MPEACTABIISIIOT CBOMX POAUTENEH.

Urpa «Monexkymb». Mbl — aTOMbI, COTHYTh PYKH B JIOKTSIX U TIPUKATh KUCTH
K TJIe4aM. ATOMBI MOCTOSIHHO JBUTAIOTCS M OOBEAMHSIOTCS B MOJIEKYJIBI.
Uucio aTOMOB B MOJIEKYJIE pa3HOE, OHO OYyJET ONPEAENSIThCS TEM YHUCIIOM,
KOTOpOE 51 Ha30BYy. MBI ceiiuac HauMHaeM OBICTPO JBUTAThCS [0 KOMHATE U
BpeMsI OT BpEMEHHU s Oyay Ha3bIBaTh KaKOe-HUOYIb YHUCIIO, HAIPUMEP — TPH.
W Torma atombl MOJKHBI OOBEIUHUTHCS B MOJIEKYJbI — MO TPU aroMa B
KaXI0U (JTMLIOM JIPYT K APYTY, KACasICh MPEAIIICYbIMM ).

Urpa «bapxa». YUacTHUKU CTaHOBSTCS B KPYT U, IepedpackiBas ApyT APYTY
MsY, Ha3bIBAIOT CJIOBA Ha OINpeAeNeHHYI0 OyKBY WM  BBIIOJHSIOT
OTIpEICNIEHHOE 3a/IaHUE, T.€. «TPY3AT OapxKy».

«IIpezentamun». Kaxaplii peOEHOK, MO oOdYepenud, BCTaeT B Kpyr W
paccKa3bIBacT O CBOEM PUCYHKE.

Yopaxnaenue «rpa 6e3 mpaBwiny. Pogutens u peOCHOK camaTcsl psSaoM U
pasroBapuBaIOT, MOCTOSIHHO IMPOTOBApPHBAs HAYAJIO MPEUIOKEHHON (Ppassi,
Harpumep: «MHe HpaBUTCS, YTO ThI...» U J100ABIISIS K HEM CBOE Cojep KaHue.
Bo3nukaer oOpaTtHas CBSI3b.

Urpa «Yrto B umMenu tede Moém?». Ilcuxomnor: «IIpousnecure cBO€ nms

- C ropaocThbio;



- C pazocTbio;

- C ynuBnenuewm;

- C rpycThi0.

Kaxkoe 3By4yanue Bam 00JIbIlI€ ITOHPABUIOCH ?»

Urpa «llaytuaka». Onucanue: NCUXOJIOT TOBOPUT, YTO AETH, KaK IMAYyYKH,
ceiluac OyIyT IJIECTH MayTUHY-MYTaHKY. J[eTh U B3pocible BCTAIOT B KPYT,
OepyTcsi 3a pyKd M, Mposie3as Mo pyKaMu IO O4YepeaH He pazKuMas PYK,
3alyThIBAIOT MAyTUHKY, a 3aTEM PACHyThIBAIOT €€.

Urpa «Xopomme Bectu». [lcuxonor: «S xouy, 4TOOBI KaKIbI U3 Bac
pacckaszan HaM O YéM-HUOyAb MPUATHOM, YTO CIYYHJIOCh C HUM Buepa (Ha
npouio Henene). [lpuuém, moka BBl TOBOPUTE, Y Bac B pykKax Oyner
HaxoauTbCcd MsAYMK. Korzma BBl 3aKOHUHMTE pPacCKa3blBaTh, IIEPEANTE
scTadeTy XOpPOILIUX HU3BECTUM, T. €. OpPOChTE MSYUK KOMY-TO JIPYroMy, KTO
CUJIUT HE OYEHb JasieKo OT Bacy. IIpocienute 3a TeM, 4TOOBI HUKTO U3 JETEH
HE ObLI IPOITYLIEH.

BapuaHTBI BOITPOCOB:

- KTo 3a nmocnennee BpemMs 1ocTaBuil Ted€ OOJBIIOE YI0BOJIBCTBUE?

- OT KOT0 BBI B TIOCIIETHEE BpEMSI CIIBIIIAIN YTO-HHOYIh HHTEPECHOE?
- KeMm TbI ceifuac BocXuIiaenbes?

- Kakyto npo6siemy Te6€ y1anoch HeJIaBHO PEIIUTh?

Urpa «II€psimkoy». Wrparomme, B3SBIIUCH 32 PYKH, CTAHOBATCS B KPY¥KOK.
[TonOpocuB BBEpX MEPHINIKO, MAYOT Tak, dYTOOBI OHO BCE BpeMsd
MOJJCPKUBAJIOCh B BO3AYyX€, HE majas. Eciym AyHYTh CIMIIKOM CHIIBHO,
NEPBIIIKO YIATISETCS U UM TPYJHO YIPABISTh; €CIU IyTh Ci1ab0, NEPHIIIKO
ynaae€r u urpa octaHoBUTCS. CMbICI UrPhl B TOM, 4YTOOBI HAIMpPaBUTh
NEPBIINIKO Ha KOTO-JIUM0O0 W3 TOBAPUILEH: €CM OHO yHaAET Ha WrPOKa, OH
JOJDKEH TUIATUTh «paHT». [IpumMeuanue: KpyXOK JOJKEH ObITh HEOOJIBIIINM,
9TOOBI ICTH MyJIW Ha MEPHINIKO HE Hampsrasch. Hemaw3st pasHUMaTh PyKd BO
BpPEMSI UTPHI.

Urpa «Cuamckue OJIu3HEeb.



Bo3pbmuTe TOHKMI Imapd WM TMJIATOK M CBSDKUTE MM PYKH JeTedl u
B3POCJIOT0, CTOAIIMX PSAOM JpPYr C JApyroM JuioM K BaMm. OcrtaBbTe
CBOOOJHBIMU KHCTH PYK, OHM MOHaA00saTcs. Tenepb paccKaXuTe UTPOKaM,
YTO MM MPEJACTOUT HAPUCOBATH OOIIMI PUCYHOK HA OJHOM JIMCTE OyMmarw.
PucoBaTh MOKXHO TOJIBKO TOW PYKOM, KOTOpas IpUBs3aHa K nmaptHepy. Jlanrte
y4aCTHUKaM KapaHJaly Wid ¢romacTepbl pa3HOro I[BETa, MO OJHOMY B
HECBOOO/HYIO pyKy. TeMy pucyHka 3afaiTe caMu WK MPEJJI0KUTE BHIOPATh
netsM. [lpenynpeaute urparonmx, 4tro >KIOpU (TO €CTh Bbl WU JIpyTUE
B3pOCIIbIE) OYJIET OLIEHUBATh HE TOJBKO KAYECTBO IMOJIYUYEHHON KapTHUHBI, HO
U TEUCHHUE caMOU pabOThI: OBUIN JIU CIIOPHI M KOHPJIMKTHI MEKIYy UTPOKaMHU,
OJIMHAKOBOE JIM y4acTUE OHU MPUHUMAIA B paboTe (UTO JIETKO OLIEHUTH IO
KOJIMYECTBY Ha KapTUHKE I[BETA, KOTOPHIM PUCOBAT PEOCHOK), 0OCYX AU JIU
UTPAIOLINE CIOXKET PUCYHKA, TOPSIIOK PUCOBAHHUS U T. II.

[Ipumeuanue. Ilocine TOoro kak puUCYHOK OyAE€T 3aKOHYEH, OOCYIUTE C
XyJIOKHUKAMH, TPYIHO JU UM ObUIO paboOTaTh M TOHPABUIOCH JH UM
co3daBaTh KapTUHY BMecTe. MOXHO HEHABSI3YMBO OCTAaHOBUTHCS Ha
omuOKax B COTPYIHUYECTBE, TOMYIMICHHBIX MU, OTHAKO He 3a0yabTe mepe
TUM OTMETHUTH TIOJIOKUTEIbHBIE CTOPOHBI UX OOIICHUSI.

«["onoBoMsAY». B 3T0i1 Urpe, 4To0BI OBITH YCHEIIHBIM, PEOEHKY U B3pOCIOMY
OPUAETCS YYWTHIBATH TEMII M XapakTep ABWXKEHUH Aapyroro. llomoxure
KapaHJam repej napoil. 3ajgadya UTPOKOB - B3SATh 3TOT KapaHIall C JABYX
CTOPOH TaK, 4TOObI KaXAblH W3 HHUX Kacajcsi €ro KOHYMKAa TOJIbKO
yKa3aTesnbHbIM NajbleM. 11oyb3ysace 3TUMHU 1ByMs NajdblaMH Ha IBOMX, OHU
JOJKHBI CyMETh MOAHSTH KapaHJalll, TPOHECTH €ro JO0 KOHIA KOMHAThbl U
BEepHYTbca 00paTHO. Eciu 3a 3T0 BpeMsi OHU HE YPOHWIH TO, YTO HECIIH, U HE
noMorayiu cebe Apyroil pykod, TO MOXKHO TO3APAaBUTH Mapy C yAAYHBIM
BBIMIOJIHEHUEM  3aJaHus. OJTO 3HAYUT, YTO OHU CIHOCOOHBI  OBITh
NOMOIIHUKAaMU JApPyr JApPYry, pa3 MNpPOsSBWIM TaKHE XOPOIINE HaBBIKU
COTPYAHUYECTBA APYT C APYTOM.

BapuaHTBI: HIpOKM JIOJDKHBI IPOHECTH MSY, KOTOPBIM HYXKHO JIOHECTH,
I0JIb3YSCh TOJBKO T'OJIOBOM (B IPSIMOM M TIEPEHOCHOM CMBICJIC). 3afaHue C
MSYOM MOYKHO BBINIOJHATH BTPOEM WJIM BISTEPOM. ITO OYCHB CIIAUMBACT
JeTeH W Cco3JaeT APYXKeTOHYI0, pagocTHyr armocdepy. Ilpumedanwme.
Ecnu y peOeHka He cpa3y MONYYHIIOCh COTPYAHHYATH C IPYTUMHU JIE€ThMH, TO
(Korjga €ro CBEPCTHHMKH CTaHYT BBINOJHATH 3ajlaHue) oOpaTHUTe BHHUMAaHHE,



KaK Ilapa WIPaoIIUX COTJIACOBBEIBACT CBOM JICHCTBUS: IIEPETOBAPHUBACTCS
MEXy cOO0O0M, OBICTPBIN MOACTparBaeTCs MO 00Jiee MEIJIEHHOTO, JIePIKATCS
3a PyKH, YTOOBI JIy4Ille YyBCTBOBATH JIBMXKCHUS APYTOTr0, U T. 1I.

Otion «Ckaxu xopoiee o apyre». [lo xemanuto BeIOHpaeTcss peOEHOK, €ro
CaXAalOT B KPYT, W KX TOBOPHUT O TOM, YTO €My HPABHUTCS B ITOM
pe6éuke. Ilcuxomor oOpamaeT BHUMaHHE JeTed Ha TO, YTOOBI OHU HE
MOBTOPSIMCH, Ja€T oOpasen. B CBOMX BBICKA3bIBAHUSAX JIETH OTMEYaIOT
BHCIITHAE W BHYTPEHHUE JOCTOMHCTBA PEOEHKA, IPUBOAAT MPHUMEPHI JTFOOBIX
KA3HEHHBIX CUTYAIUM.

Urpa «KopoOka pamoctu». Ilcuxonor: «A Tenepp MOCHyIIalTe, 4TO S BaM
npuHecna. ([loka3piBaeT AeTsIM KOPOOOUKY, 3aKpPBITYIO Kphilikoi. Haunnaer
KOpPOOOUKY TPSACTH, a JE€TU JOJDKHBI MOMBITATHCS OTrajaTh Ha CIyX, YTO TaM
Haxonutes). Kak Bel qymaere, yTo 3T0 MOXeT ObITh? Ha camom nene, 3T0
koHpeTku. Ho onm He mpocTthie. Kak TOIBKO BBl HX CBEIUTE, BBI
MpPEBPATUTECh B  BOJIICOHUKOB U CMOXETE IOXKeJIaTh  B3POCIBIM,
POOUTENIAM JIETSIM YTO-TO TAKOE€, OTYETO OHU CMOTYT CTaTh PaJOCTHBIMH.
JlaBaliTe mogymaeMm, 4TO MOXHO MOenarh ... (OTBETHI JeTel, Halpumep:
MyCTh HUKOTJIa HE OOJICIOT; MYCTh BCE XOPOIIO >XKUBYT; MyCTh BCE OyAyT
CYaCTJIMBHI U T. 1.). VI TOraa Bce JIIoAu CTaHyT PagoCTHBIMU !

Urpa «TanHcTBeHHBINM HE3HaKoMmely. IIcuxomor: «5 Xxouy npemioxkuTs Bam
UTPYy, B KOTOPOM BaM, KaK JAETEKTHUBAM, HaJ0 OyAeT J0ragaThCs, O KOM UAET
pedsb. S Oyay mOCTENneHHO JaBaTh BaM BCE OOJIBINE MOICKA30K O 3araJJOuHOM
TauHCTBEHHOM HE3HAKOMIIE, KOTOporo si BbiOepy u3 Bac. Eciu Bam
IOKAXETCs,, YTO BbI 3HAECTE, KOTO M3 JIETEH s 3arajana, MOXajlyucra, He
pasriamiaiite 3Ty TallHy, a MPOCTO HayWHAWTe ynbeiOaThes...». [loackasku
MOTYT OBITh Takue: «Y Hero rojyOble IJia3a, CBETJIbIe BOJIOCHI U T. J1.)»

Urpa «Bomxdok kpyxutcs». OnucaHue: urparoine BEIONparoT cede Ha3BaHUS
1BETOB ((PPYKTOB, OBOIICH, SITO1 U T. 1.). KT0O-TO U3 nereit HaunmHaeT urpy —
pacKpy4yuBaeT BOJYOK. Boasmiuii BbI3bIBaeT JHOOOM IIBETOK, TOT JIOJKEH
OBICTPO OTO3BaThCs, IMOKa BOJUYOK HE yIajla, M «IOAKPYTUTH» ero. OH
CTAHOBUTCS BOJAIINM, UTPa MPOI0TIAKACTCS

Urpa «Jlo6poe ytpo!». Ilcuxomor: «CsanpTe, moxaiyicra, oOpazys KpyrT.
Ceronns s npuHecna Bam MUkpodoH. Kaxaplii u3 Bac o odepeu CMOXKET
YTO-TO CKa3aTh B 3TOT MUKPO(OH, a OCTAJIbHBIM HaJI0 OYyJET €ro CIOKOIHO



BBICTYIIATh. TOT, KTO MAEPXKUT MHUKPO(OH, MOXKET CcKa3zaTb BCEM HaM:
«dobpoe ytpo!» U coolOmuTh, yeMy OH ceroaHs panyercsi. OH MOXKET
pacckaszarb HaM TaK)Ke, KaKO€ y HEro CErojHs C yTpa HaCTPOECHHE, U KakK
OpOILJIO Hayajlo JAHS Yy Hero jaoma». [lpumeuanue: korjga Bbl Oynere
IPOBOJIUTH 3Ty WIPY BHEpPBbIC, HAYHUTE TOBOPUTH B MHUKPOGOH camu, a
3aTeM Mepe/lalTe ero KOMy-HUOY b U3 ieTeil. MOXKET CIy4UThCS, YTO KTO-TO
HE 3aX04YeT HUYEro rooputhb. He HacTtanBaimre.

Yupaxuenue «5 — Te» (mpunarue ceds). Poaurenu u netu cagarcsi CIMHOM
Ipyr K JIpyTy. 3BYYUT CHOKOWHAs My3bika. OHM [OJKHBI MOYYBCTBOBAaTh
IpYT Apyra. 3aTeM poauTeNb ToBOpH «S1», peOCHOK — «ThI». 3aTeM HA00OPOT.
N tak o ouepenu.

VYnpaxuenue «Konokom». Jletn u B3pocible cTaHOBATCA B KpyT. [lonHMMAarOT
MIOOYEPETHO BEPX MNPABYIO U JIEBYIO PYKH, COCOWHSS WX B LEHTPE B BHUJE
koJjiokoja. [IponsHocsar «bom» W CHHXPOHHO C CHJIOM OpPOCAarOT PYKH BHH3.
Ha Bmoxe moJHMMAaOT PyKH, Ha BbIIOXE IpousHocsaT «bom» um Opocaror
pyku. Benymumit 3agaet putm.

Ynpaxuenue «llomapu ynpiOky». PaboTta B kpyry. YuacTHuku OepyTcs 3a
pyku. Kaxaelii mo odepeny gapuTt yiabIOKYy CBOMM COCEISM CJIeBa W CIIpaBa,
BOXHO TIPU OTOM CMOTpeTh B T1ia3a. Peduiekcuu: 4YTO BBl MPU STOM
yyBcTBOBAIN? Kakoe celtuac HacTpoeHue?

Yopaxnenue «Kakas pyka y cocema». Jletn u poaurenu 6epyTcs 3a pyKHU.
[IpaBas pyka cBepxy, JieBasi CHU3y. B MOJHOM TUIIMHE TOYYBCTBOBATh, KaKas
pyka (MArkasi, Teruiasi, BiaXkKHas, XOJOAHAs, MPUSATHAs, HEPUSITHAA U T.I.).
Kaxap1ii mporoBapuBacT, 4TO OH UyBCTBYET U OLIYIIAET.

Urpa «3epkasio». YYaCTHUKMU TPYIIbl CTAHOBATCSA B JBE LICPEHTH JIMIIOM
JPYT K APYTY, TaKUM o0pa3oM pazOuBasich Ha mapbl. OJUH YEIOBEK B Mape —
BOJAILNN, APYrol — «3epKano». Boasumii cMOTPUTCS B «3€pKajio», a OHO
OTpa)kaeT Bce ero ABkeHus. [[o curHamy Beaymero y4aCTHUKM MEHSIOTCS
pOJsIMH, 3aTEM HANTAPHUKAMMU.

Ynpaxunenne «msa». KaxaoMy ydacTHHKY mpeaiaraeTcsi Ha3BaTb CBOE UM
U OXapakTepu3oBaTh cebOs mepBoil ero OykBoil. Hampumep, Kens —
JKU3HEPANOCTHBINW, JleHa — nackoBas, Tans — tuxas u T1.4. [locne storo



YYAaCTHHUKU II0 KCJIIAHHUIO IMOBTOPAIKOT BCC HMMCHA C XAPAKTCPHUCTHUKAMHU I10

Urpa «Tenp». Bce yuacTHukm pa3ouBaroTCs Ha Tapbl (pOAUTENL C
pebenkoM). 3ByudT (oHOTpaMMa CIOKOMHOW My3blkH. OJIMH YeJoBEK
(poauTenb) — «IIyTHUK», IPYroi (pedeHoK) — ero «reHby. «IlyTHUK» unet
yepe3 moJie, a 3a HUM, Ha JBa-TpHU IlIara C3aJu, UJET €ro «TeHb». «TeHb)»
CTapaeTrcsi TOYb-B-TOYb CKONHMPOBATh JBIKEHUS «IyTHUKa». UYepes
HEKOTOpOE  BpeMsl  y4YaCTHUKA  MEHSIOTCS  poiisiMu.  JKemarenbHO
CTUMYJIUPOBATh «IIYTHUKOB» K BBIMIOJHEHUIO Pa3HBIX JABUIKEHUN: «COpPBATh
LBETOK», «IPHUCECTb», «IPOCKAKATb HAa OJHOW HOIE», «OCTAaHOBUTHCS U
MOCMOTPETh U3-TIOJ] PyKWU» U T.J1.

Urpa «Molika MamuH». YYacTHUKM TpyNIbl pa30OMBAIOTCS Ha Mapbl
(ponutens u pedbeHOK). PeOEHOK B PoOJIM «MaIIUHBI) — POJUTENb B POJIU
«MOMIIMKA MAallWHbI». Y «MOMIIHWKA» TJla3a 3aKpbIThl WM 3aBsi3aHbl. B
TEUCHUE TATH MUHYT «MAIIMHY» MPUBOMAAT B MOPSIOK: MOIOT, MPOTUPAIOT,
MOJIMPYIOT, IPOTOBApUBAsi BCE CBOM JCHUCTBUS, HCIOJIB3YIOT KaK MOKHO
OOJBIIIE JIACKOBBIX CJIOB. 3aT€M POJAUTENIN MEHSIIOTCA C JJEThbMU POJISIMH.

Urpa «ITapoBo3uk». 3By4HT Becenass My3blKa. YUYAaCTHUKU BCTAIOT APYT 3a
IpPYroM U Kpemko jaepkarca. I[lepBwlii 4YemoBEeK - «IapOBO3UK», BCE
OCTaJIbHBIE - «BAaroHb». Y «BaroHOB» TJla3a TPU JIBIJKCHHUHM 3aKPBITHI.
«[TapoB03y» oTBEYaET 3a ABMIKEHHUE COCTaBa, YTOOBI OH HU BO YTO HE BPE3ascCs
U 4YTOOBl BaroHYymkam ObUTO KOMQOPTHO mMyTemecTBoBaTh. Kaxmaomy
YYaCTHHUKY BaYKHO MOOBIBATh U B POJIH «IIAPOB03a», U B POJIM «BarOHa.

[Tocne urpsl 00s13aTeBHO 00CYKISHHUE IO BOTIPOCAM:
- Kakas posib noHpaBunack 00iblIe U TOYeEMY?
- Kakoii «mapoBo3» Obu1 00Jsiee 3a00TIUBBIM U OCTOPOKHBIM?

Yopaxaenue «Msbl 1eOs mobum». Bce ydacTHUKHM CTaHOBSITCS B KPYT.
Kaxnplii peOCHOK MO OYepear BBIXOAUT B LIEHTP, €r0 XOPOM HA3bIBAIOT IO
UMEHHU TPHU pa3a. 3aTeM XOpPOM MpOTroBapuBaroT (pasy: «Mbl TeOs TH00nM.
MoxHO Ha3BaTh pPeOCHKAa KaKUM-JTMOO JACKOBBIM MPO3BUIIEM («3alduK»,
«COJHBIIIKO» | T.1.),



YnpaxHeHue «HanaxxuBanue B3aMMOOTHOIIICHUI. YnpaxHeHue
BBITOJIHAETCS B Tapax. 3BYUUT CHOKOWHas My3bika. Bce caasTcs Ha KoBep
(peOEHOK M €ro poJaUTEeNb CUIAT CIIMHOUW JIPYT K JIPYTY), 3aKPhIBAIOT I1a3a U
YyBCTBYIOT ApYyr apyra. Mama (mama) — OoJiblmasi, HajeXKHas, Teruias,
cuibHad. Jletn — Oe33aIuTHbIe, XpyIKUe, paHuMbIe. [loToM poautenn THXo
roBopsT Jetam: «S tedst moobio!» Pedbenok orBedaeT: «S 1ebst mobimo!» —
M TaKk II0 O4YEepeaud CKOJbKO 3axouercs. B KOHIE ymnpaXHEHus J1aTh
BO3MOXXHOCTh POJMUTEISAIM W JIETSIM BBIPA3UTh CBOM YYBCTBAa (OOHATH,
MIOLIEJIOBATh, IMOTJIAIUTh ).

Urpa «llepenait curHainy. YYaCTHUKU CTAaHOBATCS B KPYT, IEPKACH 34 PYKHU.
Benyiuii mpocuT BceX 3aKphITh IJ1a3a W NepefaeT KakoW-HUOYIb CUTHaJ
(1Ba pasa moxkaTh pyKy, MOJHATH PYKY BBEpX W T.A.). [lomyuuBmimii cnpasa
WIIA CJI€BA CUTHAJl JIOJDKEH IEPENATh €ro cieayrueMmy o nemnoudke. Mrpa
OKOHYEHA, KOrJa BEAYLIUM IIOJy4YaeT IEPEJaHHbld MM CUTHaI. B wurpe
UCIIOJIB3YETCS  TIPUHIUII ~ «UCMOpueHHOro  Tenedona». [loBTopsieTcs
HECKOJIBKO pas.

Urpa «Cnenoit 1 mOBOABIPbY. YTPaKHEHUE MPOBOAUTCA B Mapax (POAUTEINb
U pedbeHok). OAMH U3 YYaCTHUKOB - «CIJIETION», BTOPOW - €ro MOBOJBIPHY,
KOTOPBIA JOJDKEH IPOBECTH «CJIECHOTO» YEpe3 pa3lIMYHble MNPENATCTBHUS,
CO37aHHBIC 3apaHee MeOeNb, CTOJbI, CTYJbs, MPEMITCTBUEM MOTYT OBIThH
JIpYTU€ JIIOJM), MO3HAKOMUTh C BHEIIHUM MHUPOM. Y «CJICTIOr0» 3aBsi3aHbI
rnaza. L{ens «moBoABIps» - MPOBECTH €0 TaK, YTOOBI TOT HE CIIOTKHYJICS, HE
ynan, He ymuocs. [locne mpoxokaeHus MapiipyTa YYaCTHUKH MEHSOTCS
posisimu. Jlanee »xenaTeabHO OOCYIUTh ¢ YYaCTHUKAMU XOJ1 UTPbI, OMIPOCUTb,
YTO OHHM YYBCTBOBAJHU, OyAYy4Yd «CJIEMBIMU» U «MOBOABIPSIMW», ObUIO JIH
YIOTHO B 3TUX POJIAX, YTO XOTEJIOCh CHIENIATh BO BPEMS UTPbI, KAK U3MECHUTH
CUTYalUIO.

Urpa «Exuk». YnpaxHeHrne mMpoBOAUTCS B mapax (pOAWUTENh W PEeOCHOK).
OauH M3 Mmapbl «CBOPAYMBAETCSA» B KIyOOUEK M COXpaHSAET IOJIOKEHUE.
3agaya BTOPOTrO - Pa3BEPHYTh €ro, HANTHU MOAXOJH, CO3JaTh YCIIOBUSA, NPHU
KOTOPBIX KEIKHK» 3axouer cam PaCKpyTUTHCH, YCTaHOBUTD
B3aUMOINOHUMAHME.  3aNpeliatoTcsl  CWIOBBIE  MPUEMBbI,  IIEKOTKA,
yroBapuBanve ciaoBamu. Ilocine dyero y4YaCTHUKM MEHSIIOTCA POJISIMHU.
VYpaxHeHue 3aKaHYuBaeTCs 00CYKICHUEM.



- Kax BbI ce0s1 uyBCcTBYETE?
- Kakas ponb noHpaBuiiach OoJibllie U moyemy?
- ['’1e MO’XHO UCIIOJIB30BATh TAKKE IPUKOCHOBEHUS ?

Yopaxnenue «llepemait mo kpyry». I'pynmna oOpasyer Kpyr. YUYacTHUKHU IO
ouepean U300paxaroT Mepenady Kakoro-iudo «3araJioyHoro» IMpeameTa Io
KpyTy, IPU 3TOM HEOOXOJIMMO KaKMM-TO OOpa3oM IMOB3aUMOJECHCTBOBATH C
HuM. [locie Toro xak mpenMer moObIBAaET y BCEX, UTPOKU OTra/IbIBalOT, YTO
3T0 ObLTO. IlepenaBaTh MOXKHO BCE UTO YTOJHO: M4, MOPOKEHOE, €XKa,
KOTEHKA, TUPIO, IEYCHYI0 KAPTOLIKY.

Urpa «Kopabauk». Heobxoaumo HeOOMBIION IIaTOK (MTapeo) - 3TO KOpadJb,
KpPacUBBIM MapyCHUK. YYAacTHUKH - MaTpochl. OauH peOEHOK - KalMTaH.
Kanutan moout cBoit kKopabiib ¥ BEpUT B MAaTPOCOB. 3a/1aua KanmuTaHa - ObITh
B IIEHTPE KOpalOJis; B MOMEHT CHUJIbHOM KayKd OH JIOJDKEH JaTh MaTrpocam
koMmannay: «bpocute sxops!», nnm «Cromn, mammHal!y, nnn «Bce HaBepx!»,
4TOOBI CIIACTH KOPaOJib U MAaTPOCOB. 3aTEM MaTPOChl OepyTcs 3a Kpast ojessa
U HAYMHAIOT MEJIEHHO packauuBaTh KopaOib. [lo kxomaHzme BemyIiero:
«bypsa!» - kauka ycunuaercsa. Kanutany HanmomuHaroT o ero 3agade. Kax
TOJIbLKO OH TPOMKHUM TOJOCOM MPOKPUYUT KOMAaHAbI, KOpabiib CHOKOWHO
OITyCKAaeTCs Ha TOJI, KATUTaHy BCE KMYT PYKH U XBaJIST €TO0.

«Urpa 6e3 mpaBunm». Tema «Xouy TeOs mpeaynpeanTb...» (He pa3roBaprBaii
C HE3HAaKOMBbIMHU, MOW pYKH meped eaod u T.1.). PebeHok momyuaer
BO3MO>XHOCTh C MO3HIIMU B3POCIIOr0, 3HAIOIIETO YEIOBEKA YEMY-TO HAYUYUTh
poauTenel, oT 4ero-to mpemocrepedb. OH mpoOyeT ceds B 3TOM poju, a
pPOIUTEND - B POJIM OrneKkaeMoro. [[is pebeHKka 3T0 MOKET CTaTh OTKPBITUEM:
Mama (Tama) TOXKe KHUBOE€ (1a U XPYMNKOE) CYILECTBO, HE BCEMOTYIIEE, €€
(ero) HaJO KaJETh...

Ynpaxuenue «KuBbie pyku». YIpaxHeHUE MPOBOJUTCS B Mapax (poaUTENb
U peOEHOK). Y4YacTHUKAM 3aBSI3bIBAIOT IJ1a3a, B3aUMOJEHUCTBYIOT TOJIBKO
pykd. OHH «3HAKOMSTCS», «IEPYTCD», «MUPATCS» U «mpomarTcs». [locne
UTPBI JKENaTeIbHO OOCYAWTh C YYaCTHHKAMH €€ XOJ, CIPOCHTh, YTO OHHU
YyBCTBOBAJIM, UTO XOTEJIOCH C/AENAaTh HA pa3JIMYHbBIX dTAaNax, U T.II.

VYnpaxnenue «/[o0poe xuBOTHOE». Bce ydyacTHUKM CTaHOBATCS JpyT 3a
JIPYroM, OHU «OOJbIIOE 00poe KMBOTHOE». Bemymiuii mpocut COBMECTHO



[0JIETaTh, MOXOJUTH, IOMNPHIraTh, HOABIMIATHL KU T.A. [lociie BBITOTHEHUS
YIIPA)XHEHUSI UTPOKU MPOTrOBAaPUBAIOT CBOU YyBCTBA.

Urpa «Hahmu cBorwo mapy». Benymuil pa3maeT KapTOYKH, HAa KOTOPBIX
HalMcaHbl HAa3BaHMS >KUBOTHBIX (3T Ha3BaHHS IOBTOPSAIOTCA Ha JBYX
KapToukax). Haanuce OMKEH BUJETHh TOJBKO TOT, KTO MOJMYYUIT JAHHYIO
KapTOUKy. 3ajadya KaXJI0ro - HaWTh cBO mapy. llpm 3ToM MOXHO
MOJIb30BATHCA JTIOOBIMU BBIPA3UTEIBLHBIMU CPEICTBAMU, HO HEJb3s1 TOBOPUTH
Y W3/1aBaTh XapaKTEPHBIC JIs 3TOr0 KMBOTHOrO 3BYKH. I[locie Toro kak
YYaCTHUKMA HaWJIyT CBOM TMapbl, HEOOXOJMMO OCTABaThCA PSAIOM U HE
neperoBapuBathcsi. ToJNbKO KOTIa Bce mapbl OyayT oOpa3oBaHbl,
MPOBEPSIETCS, COBIAIIM JIN <GKUBOTHBIEY.

Ynpaxuenue «KoMmiuMeHnT». YUacTHUKM 00pa3yroT KpyT, OepyTcs 3a pyKH.
Kaxxp1it yaacTHUK TOBOPUT KOMIZIUMEHT I10 KPYTY.

Otion «Pacnyckaromuiicst Oyton». I'pynma camutcs Ha moj U Oepercs 3a
pyku. HeoOxonumo BcTaTh, MIIaBHO, OJHOBPEMEHHO, HE OIYCKasl pyK. MOCIe
YEero «IBETOK» HAYMHAET PACIyCKaThCs (OTKJIOHATHCS Ha3all, KPEMKO AepKa
JPYT Jpyra 3a pyKu) U KaTaloTcs Ha BETPY.

«Urpa 6e3 mpaBmn». Tema «Xouelnb, s CKaxy TeO€, KAKUM Thl OyACIIb...»
(depes mATh JIeT, Yepe3 o, yepe3 JAeHb - Oyielb KpacUBbIM, YBEPEHHBIM B
cebe, CWIIbHBIM, JOOPBIM, y TE€Os1 OYIyT XOpOIIHe Ipy3bs U T.1.). PoguTtensim
HE Hago OOIThCS 3alMpOrpaMMHUPOBATH CBOEro peOeHKa Ha XOpPOUIUi
KU3HEHHBIA crieHapuidi. OgHaKo, JaBasi MO3UTHBHYIO YCTaHOBKY, HYXKHO HE
3a0bIBATh O TOM, YTO CJIMIIIKOM YaCTO MCTOYHHMK HECUACThS - B 3aBBIIIICHHBIX
MPUTSI3AHUSIX.

Bonpocs! k poauTessm 1o 3aBEpUICHUN 3aHITUMN.

- I3MeHUIUCh Jid Ballld B3aUMOOTHOIIIEHUS ?

- UTo HOBOTO B MOBEICHNH pPeOEHKA BB 3aMETHUIIH?

- Uto mokazanoch BaM caMbIM BaKHBIM M TI0JIC3HBIM B TaKOH padoTe?
- Uto BBI caMu MpuoOpenu B Mpoliecce TpeHUHra?

Bompocsl k geTsaiM.

- [TormpoOyiiTe BBIpa3uTh HECKOJIBKHMMHU CJIOBAMH BIIEUATIICHUS OT 3aHATHUH.



- Uto Bam OOJIbIIIE BCEro MOHPABUIIOCH HA 3aHATHUIX?
OO6muruit Bonpoc: «4To ObI BbI OXKENAIH APYT APYTY?»
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